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UPPLYSINGASKILABOD: Lestu leidbeiningarnar vandlega 48ur en hjalmurinn er notadur; annars getur ryggi hjalmsins minnkad. Framleidandi og/eda
dreifingaradili ber enga &byrgd & slysum sem leida til likamstjéns eda dauda vegna rangrar notkunar & hjalminum.

TILGANGUR TZKISINS: betta taeki er hannad til ad vernda h6fud notandans gegn fallandi hlutum sem geta valdid heilaskada og hofudkipubroti. Hjalm-
urinn er hannadur til ad draga Ur hdggorku med dreifingu hennar ad hluta og/eda skemmdum & mikilveegum hlutum. Hjalmurinn zetti adeins ad nota vid
pba starfsemi sem hann er vottadur fyrir (sja merkingu).

Hjalmurinn er vottunarhaefur til idnadar, vottadur samkveemt EN 397:2012 og A1:2012 og uppfyllir einnig vidbdtarkréfur sému stadals i greinum: § 5.2.1
Mjog lagt hitastig -30 °C; § 5.2.4 Hlidarformbreyting; § 5.2.5 Bradnar malmaflygsur; § 5.2.3 Rafmagnseiginleikar til ad vernda gegn 6vaentri snertingu vid
rafleidandi linur allt ad 440 V AC (ad undanskildum AlR-afbrigdum). Hann uppfyllir einnig vidbétarkréfur samkveemt §4.2.1.2, § 4.2.1.3; § 4.2.1.4 Hoggdeyf-
ing ad framan, til hlidar, ad aftan samkveemt stadli EN 12492:2012.

Rafmagnséryggi: bessi hjalmur er vottadur samkvaemt EN 50365:2002 stadlinum (flokkur 0) til notkunar néleegt lagspennukerfum med spennu allt ad 1500
V DC eda 1000 V AC. Pegar hjalmurinn er notadur med 6drum rafeinangrudum oryggisbinadi kemur hann i veg fyrir ad straumur fari i gegnum héfud
notandans.

Hjalminn ma ekki nota sem eina 6ryggisradstéfun gegn rafmagni. Adrar einangrandi 6ryggisradstafanir eru naudsynlegar i samraemi vid haettuna sem buist
er vid vid dkvednar adstaedur.

VIDVORUN: Hjalmurinn getur ekki alltaf veitt fullkomna vernd gegn likamstjéni. Sérstaklega er mikilvaegt ad hafa i huga ad enginn hjalmur getur verndad
hofudid fyrir miklu hoggi. Ef hjalmurinn verdur fyrir miklu hoggi skal skipta honum (t, jafnvel pétt skemmdir sjaist ekki. Hjalmurinn getur misst getu sina til
ao gleypa énnur hégg og veita veenta vernd.

VIDVORUN: Ef haetta er & falli, t.d. vid vinnu i haed eda med lyftivettvangi, er skylda ad nota hjalm med hékudl. Pad sama gildir ef heetta er & ad hjalmurinn
falli af.

ATHUGID: Sum |6g eda reglugerdir leyfa ekki notkun hlifdarhjalma an hékudlar. Hafid samband vid stadbundin yfirvéld til ad ganga Gr skugga um mog-
uleika & notkun.

Hjalmurinn sem lyst er i pessari handbok er personulegur hlifdarbinadur af gerd Il sem hefur farid { gegnum ESB-vottunarpréfun i samreemi vid kréfur sem
settar eru fram  vidauka V reglugerdar ESB 2016/425. Vottunarferlid fyrir stadlana EN 397:2012 + A1:2012 og EN 50365:2002 var framkveaemt af tilkynntum
adila nr. 2008, Dolomiticert, Via Villanova 7/A, 32013 Longarone, BL - ftalia. Bunadurinn er einnig hadur eftirlitsferli samkvaemt vidauka VII i fyrrnefndri
reglugerd sem fellur undir PPE flokki Ill. Tilkynnti adilinn nr. 2008 hefur umsjén med pessari sannpréfunarvinnu.

NAFNORDASKYRING:

1 Hjalmskel;

2 Op fyrir isetningu heyrnarhlifa;
3 Loftunarop (eingdngu AIR Utgéfa);
4. Fremri op;

5. Lamphaldari;

6 Op fyrir isetningu skjafestinga;
7 Ennisband;

8 Merkimidar;

9. Spenna;

10. Hokudl;

11. Hlidarreemur til ad stilla;

12. Steerdarstillingarkerfi;

13. Hreyfanlegar afturstillingar;

14. Op fyrir isetningu hélsvorn.

NOTKUNARLEIDBEININGAR:

Til ad tryggja 6ryggi skal hjalmur vera notadur allan timann medan & starfseminni stendur. Til ad veita naegilega vernd parf hjalmurinn ad vera af réttri
steerd og passa fullkomlega & hofudio til ad veita hamarks paegindi og 6ryggi. Hjalmurinn verdur ad vera stilltur til ad passa notandann, t.d. skulu élarnar
vera pannig ad peer hylji ekki eyrun, spennan skal vera stadsett langt fré kjalkabeininu, og dlarnar og spennan skulu stilltar saman pannig ad peer séu baedi
beegilegar og péttar.

Med hokudlina fest og rétt stillt, skal alltaf athuga hvort hjdlmurinn prysti ekki of mikid & h6fudid eda hreyfist fridlslega fram og aftur (sja mynd 1).

STILLINGAR A HJALMNUM:

Settu hjalminn & pig og stilltu steerdina med pvi ad snua bakstillirdinni (réttseelis til ad minnka steerd og rangseelis til ad staekka hana) eda einfaldlega med
bvi ad stilla pessar tveer einingar & fljdtspennunni par til 6skadri passun er n&d (eingdéngu fyrir gerdir sem eru bunar pessu) (sja mynd 2).

Settu steerdarstillingarkerfid i hnakkasvaedid eins og synt er (sja mynd 3) med pvi ad halla pvi og stilla i haed. Fyrir Gtgafur med hokudl skal festa dlina
med pvi ad setja annan élarklemmuna i hinn par til pd heyrir smell sem stadfestir rétta stadsetningu (sja mynd 4a). Dragdu i hékudlina til ad athuga hvort
spennan sé leest (sja mynd 5).

Stilltu lengdina pannig ad hjalmurinn festist rugglega a hfudio. Gammihringurinn skal stadsettur i lok Slarinnar til ad koma i veg fyrir dingl. Stilltu hlidarr-
amur hokudlarinnar med pvi ad draga paer medfram élunum par til pd finnur rétta stadsetningu undir eyranu (sja mynd 6).

Til ad fjarleegja hjalminn, opnadu hékudlina med pvi ad prysta samtimis & takkana badum megin & spennunni (sja mynd 4b).

Notkun bakstillingar: Bakstillingar (eingéngu fyrir gerdir sem bunar eru pessu taeki) er haegt ad prysta & til ad baeta stadsetningu hlidardreifara, t.d. ef pau
trufla eyrad eda heyrnarhlifarnar (sja mynd 7).

VARAHLUTIR: Pad er bannad ad breyta, skipta Ut og/eda fjarleegja einhverja af upprunalegu hlutum hjélmsins nema med leyfi framleidandans. Notid
eingdngu upprunalega KASK varahluti. Ekki skal breyta hjalminum til ad baeta vid 68rum aukahlutum en peim sem lyst er hér ad nedan. Hafid samband
vid soluadila eda framleidanda ef porf krefur.

AUKAHLUTIR: Geetid pess ad faanlegir séu varahlutir fyrir hjalminn hja séluadila eda framleidanda. Fylgio leidbeiningunum um uppsetningu og notkun
sem fylgja med aukahlutnum. Notid eingdngu aukahluti sem framleidandinn hefur sampykkt.

SKOBUN: Gakktu ur skugga um ad allir hlutar hjalmsins séu heilir 48dur en hann er notadur. Eftir mikid hogg, jafnvel pétt engar sjaanlegar skemmdir séu,
skal skipta um hjalminn par sem hann geeti hafa misst getu sina til ad gleypa frekari hogg og veita naudsynlega vernd. Ef spenna hjalmsins opnast évart
eda verdur fyrir ryki, getur hin ekki lengur tryggt neegilega opnunarprystingu, sem gerir hann ekki alveg éruggan i notkun. I slikum tilvikum mzelum vid
med ad lata framleidanda eda vidurkennda pjonustustdd yfirfara hjalminn.
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PRIF: Hreinsid hjalminn (og mégulega aukahluti) eingéngu med sérstokum hreinsiefnum fra KASK eda vatni, mildu sapu og mjukum, hreinum klut. Latid
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hann porna vid stofuhita. Innri pidana mé fjarleegja og handpvo i kéldu vatni eda i pvottavél (hamark 30 °C). Notid aldrei efnaprif eda leysiefni. Ef hjalmur-
inn verdur skitugur eda mengadur af oliu, leysiefnamalningu eda 68rum efnum, sérstaklega ad utan, skal hreinsa hann vandlega samkvaemt ofangreindum
leidbeiningum.

GEYMSLA: Pegar hann er ekki i notkun er best ad geyma hjalminn vid hitastig & milli 5 °C og 35 °C, varinn gegn beinu sélarljési og fjarri hitagjéfum. Vid
maelum med ad hjalmurinn sé geymdur i upprunalegu umbddunum.

FESTING MIPA: Ekki skal setja & lim, leysiefni, mida eda lakka nema samkveemt forskrift framleidanda. Allar vidgerdir eda breytingar sem ekki eru skipu-
lagdar geta haft neikvaed ahrif 4 verndareiginleika hjalmsins.

FLUTNINGUR: | lj6si tegundar taekisins (hjalmsins) parf ekki sérstakar radstafanir vid flutning.

VARUBARRABSTAFANIR: Ekki nota hjalminn sem undirlag, studning eda ilat. Ekki kremja hann. Ekki lata hann falla. Fordist snertingu vid oddhvassa eda
haettulega hluti. Hann mé ekki nota utan hitasvidsins -30 °C til +50 °C. Fordist ad lyfta hjalminum med steerdarstillingunni. Vern gegn efnalegum efnum.

ENDINGARTIMI: Endingartimi hjalmsins fer eftir ymsum pattum sem hafa ahrif & nidurbrot, par & medal hitabreytingar, Gtsetningu fyrir beinu sélarljési
og notkunartidni. Hjalmurinn verdur ad vera skodadur reglulega, og adur en hann er notadur, til ad greina hugsanlegar skemmdir, eins og sprungur, lausa
hluti, afmyndun eda rispur sem syna fram & ad frammistada hjéalmsins hefur versnad. Hjalmar sem verda fyrir miklu hoggi eettu ad vera skipt Ut, jafnvel pott
engar synilegar skemmdir sjaist. Himarksendingartimi pessa vorunnar er 10 &r fra framleidsludegi. Eftir pbann tima zetti ad farga hjalminum par sem vernd
hans versnar med timanum vegna &ldrunar efnisins. Framleidsludagsetningin er prentud innan i hjalminn.

ENDURSKOBUN: Auk venjubundinnar sjénskodunar fyrir hverja notkun skal haefur skodunarmadur framkveema ftarlega athugun ad minnsta kosti einu
sinni & ari. Skraning athugana verdur ad fara fram & skodunarformi sem haegt er ad hlada nidur af vefsidunni www.kask.com. Fjarleegid ekki limmida eda
merkingar og tryggid ad peir séu leesilegir. Ef sprungur, slit eda adrar skemmdir finnast, hafid samband vid framleidandann til ad fa hjalminn skodadan
40ur en hann er notadur.

3 ARA ABYRGB: KASK abyrgist voruna i 3 &r gegn efnis- eda framleidslugsllum. Abyrgdin neer ekki yfir skemmdir sem stafa af edlilegu sliti, breytingum,
ovideigandi geymslu, rongu vidhaldi eda notkun sem ekki er i samraemi vid vottun bdnadarins.

MERKING/LIMMIDAR: Upplysingarnar innan i hjalminum, prentadar & limmida, merktar i skelina og & héfudbandid, mé ekki fiarleegja af neinum és-
teedum.

ABYRGD: KASK Spa afsalar sér abyrgd a hvers kyns beinum eda dbeinum skemmdum sem verda vegna slysa eda af dsettu radi og sem stafa af rangri
notkun & KASK-vérum. Notandinn tekur alla dhaettu sem fylgir réngri notkun & KASK-vérum.

ESB-SAMRYMAYFIRLYSING: Afrit af ESB-samrymayfirlysingu fyrir petta taeki er ad finna & vefsidunni www.kask.com.

‘pantesal s1ybu |y v'd'S MSVY $20Z ©

KASK S.p.A./ Via Firenze, 5 - 24060 Chiuduno (BG) - ltaly ﬁ o @ kask-safety.com PRODUCT OF ITALY

T. +39 035 4427497 / F. +39 035 4427704 / info@kask.com




